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Despre raport 
 
 

 

comportamentelor consumatorilor f  de procesul de sp lare a hainelor, de îngrijire 

a es turilor i fa  de mediul înconjur tor. Studiul a fost comandat de brandul 

suedez Electrolux, lider global în sectorul produc iei de electrocasnice i lider 

recunoscut în industrie în domeniul sustenabilit ii1. Rezultate

pe date cantitative colectate de la 12.000 de adul i din dou sprezece pie e 

europene*. 

 

Pie e 
europene* 

12 

12 000 
de participan i 

Având în vedere acest lucru, studiul a fost solicitat cu scopul 

de a cre elegere a atitudinilor 

comportamentelor fa

modului în care oamenii î

gândesc la mediu

hainele. 

 
Pentru mai multe informa ii despre studiu, vizita i pagina 

www.betterlivingprogram.com/better-clothing-care 

½ 
impactul asupra 

mediului 

x2 
protejarea 

hainelor ca 

ori mai mult 

ile cheie de sustenabilitate ale 
Electrolux este protejarea hainelor pentru a 
rezista , dar cu 
din impactul asupra mediului. 

1 https://www.electroluxgroup.com/sustainabilityreports/2017/en/reporting-framework/awards-and-recognitions/ 

*Danemarca, Finlanda, Fran a, Germania, Italia, Norvegia, Polonia, Rusia, Spania, Suedia, Elve ia i Marea Britanie. 

http://www.betterlivingprogram.com/better-clothing-care
http://www.electroluxgroup.com/sustainabilityreports/2017/en/reporting-framework/awards-and-recognitions/
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De 
ze? 

mai pu ine ori i le arunc m într-un ritm mult mai rapid. 

 
ionate 

pe cap de consumator s-a dublat. Se preconizeaz  c , la nivel 

global, consumul de îmbr c minte va cre te cu 63%, de la 62 de 

milioane de tone în prezent la 102 milioane de tone pân  în 20302. 
 

2 https://www.commonobjective.co/article/fashion-and-waste-an-uneasy-relationship 

3 http://fashionrevolution.org/dont-overwash-its-time-to-change-the-way-we-care/ 

4 https://wrap.org.uk/sites/files/wrap/valuing-our-clothes-the-cost-of-uk-fashion_WRAP.pdf 

Prelungirea duratei de utilizare a ial 

global pentru obiective

de 4. 
CO2 

Costul de mediu al modei 

înainte ca acest lucru  

care poate deteriora 

hainele 3. 

 

consumul de  

va cre  

63% 

62M 
102M 

tone 

tone 

 

2010 2020 2030 

http://www.commonobjective.co/article/fashion-and-waste-an-uneasy-relationship
http://fashionrevolution.org/dont-overwash-its-time-to-change-the-way-we-care/
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irea modului în care ne îngrijim hainele reprezint  un mod u or, dar important de a reduce impactul asupra 

purtare i-a propus 

transformarea industriei mondiale a modei într-

carbon a articolelor de î 3. 
 
 

 

Industria modei este ru 

10% din emisiile anuale globale de carbon, 

mai mult decât emisiile combinate ale 

interna ionale5. 

este purtat în medie doar de zece ori înainte 

de a fi aruncat6. 
direc ie, emisiile de gaze cu efect de ser  vor 

cre te cu peste 50% pân  în 20305. 
 (fast fashion) 

produse sunt aruncate în mai pu in de un an7. 

 
 

 

5 https://unfashionalliance.org/ i https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/publications/A-New-Textiles-Economy_Full-Report_Updated_1-12-17.pdf 

6 https://traid.org.uk/wp-content/uploads/2018/09/impacts_of_clothing_factsheet_23percent.pdf 

7 https://traid.org.uk/wp-content/uploads/2018/09/impacts_of_clothing_factsheet_23percent.pdf 

10% 
EMISII ANUALE DE 

CARBON 

10 
ORI ÎNAINTE DE 

ELIMINARE 

50% 
 

2030 
½ 

DIN ARTICOLELE 

 

SUNT ARUNCATE 

http://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/publications/A-New-Textiles-Economy_Full-Report_Updated_1-12-17.pdf


 

 

 

 
 

Atitudinile fa  de protejarea hainelor 
pentru ca acestea s  reziste mai mult timp 

 
este mai bine  
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= 10% 

 

 

IE RESIM  

36% 
IE RESIM  

 

 

10% 
IE 

 
 

 

63% 
/DE 

RESPINGERE 

 

 

De asemenea, responden ii au fost întreba ie 

mult de o treime (36%) s-au sim it oarecum 

vinova ie. Dar 63% dintre responden i nu 

cu impactul asupra mediului. 

 
 

86% 
TREBUIE PROTEJATE 

PENTRU A REZISTA MAI 
MULT TIMP 

 

78% 
SUNT PREOCUPA I DE 

PROBLEMELE DE MEDIU 

 

22% 
RESPINGERE 

 

 

86% dintre to i adul elor pentru ca 

-

preocupa i de problemele de mediu, cu 31% declarându-se foarte preocupa

timp, 22% dintre responden i au fost fie neutri, fie au respins descrierea. 

 



 

 

l despr  6 

 
 
 

 

hainelor 
Care este motivul principal pentru care  speli hainele? 

 2% 2% 

     Eliminarea mirosurilor 

Eliminarea petelor 

26% 

 
 
 

14% 

29% 

 
 
 

27% 

     Eliminarea microbilor 

     Ador senza ia dat  de hainele 
proasp t sp late 

 

     Altele  

   

 
 

 

 

 
 
 

 hainele în primul rând pentru 

confortul emo ional dat de purtarea de haine proasp t 

sp late, reprezint  peste 409 de milioane de sp l ri pe 

s pt mân  în toat  Europa. 
Acest lucru a fost deosebit de frecvent întâlnit în rândul persoanelor cu 

vârste peste 55 de ani. Grupurile de responden i mai tineri î i spal  hainele 

în primul rând pentru a combate mirosurile. 



 

 

 

 
 
 

 

utilizare a hainelor8

(53%) dintre to i adul ii nu fac leg tura între temperatura 

de sp lare i durata de purtare a hainelor. 

 
Crezi c  sc derea temperaturii de sp lare ar ajuta lucrurile s  dureze mai 

mult timp? 
 

 

 
      Da 

Nu

7 

 
 
 
 
 

 

Responden ii mai în vârst  au fost mai pu in susceptibili decât cei tineri s  spele 

la temperaturi mai sc zute ii cu vârste cuprinse 

între 45 i 54 de ani i 71% dintre cei peste 55 de ani i spal  hainele la 40°C 

sau la temperaturi mai ridicate. Comparativ, 49% dintre tinerii cu vârste cuprinse 

între  . De asemenea, femeile sunt mai predispuse 

, î  b rba ii sunt mai predispu i s  spele hainele la 60°C. 

 

 
33% 

 
 

 

 
47% 

 
 
 
 

 
 

20% 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

8 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0143720819320431?via%3Dihub 

82% 
„Vreau să prelungesc 

durata de purtare a 

hainelor” 

 

 

În acela adul ia 

82%, 50% au fost pe deplin de acord, iar 32% oarecum de acord. 

71% 
  

Peste 55 de ani 

    

69% 
  

 

    

49% 
   

 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0143720819320431?via%3Dihub


 

 

 

 
 
 

 

Motivul principal pentru care europenii nu 

estet 

lipsa de încredere în eficien a sp l rii. 
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mai bune, de temperaturi mai 

ridicate. 

iuni te împiedic  s  speli mai des hainele la 

temperaturi mai sc zute, ca de exemplu 30°C sau mai mici? 

Care -   mai 

des hainele la o temperatur  mai sc zut  (30°C sau mai mic )? 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nu am 
siguran a c  
hainele mele 
vor fi curate 

Nu am 
siguran a c  
hainele mele 
nu vor mirosi 

Nu am 
siguran a c  
hainele mele 

vor fi 
dezinfectate 

Nu am 
siguran a c  
hainele mele 
nu vor avea 

pete 

Nu am 
încredere în 

mea 

rufe 

Niciuna dintre 
aceste op iuni 

Detergen ii s  
fie mai eficien i 

iri 
tehnologice 

30°C sau la 
temperaturi mai mici 

r
la temperaturi mai 

ridicate 

 

Niciuna dintre 
aceste op iuni 

47%

% 

39%

% 

29%

% 25%

% 21% 

4%

% 

9%

% 

 
14% 

 
23% 

30%

% 

58%

% 

 
10% 

Obi nuin  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

30 
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ESTE NOUL  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Noile studii 

traduce în economisirea a 27,2 kg CO2 pe aparat electrocasnic pe an. 

40 

nelor 
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Importan a alegerii 
detergentului potrivit 

Tipul de detergent utilizat poate face o diferen  

cuantificabil  în ceea ce prive te durata de 

purtare a hainelor. 

 
• Peste o treime din to i adul ii europeni (35%) au 

raportat c  folosesc detergentul pudr  ca 

detergent preferat. 

•  

detergent lichid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

! 

Înlocuirea 

 40°C, ar putea economisi 29,6 kg CO2 echivalent 

 a 50 kg de 

CO2 echivalent per aparat electrocasnic pe an. 

Se economisesc 
 

50 kg 
CO2 echivalent 

pe an 

35% 
detergent 

 

41% 
detergent 

lichid 
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Impactul pozitiv al  i al  tipului de 
detergent de la  la lichid 

 

      
 

  

 

 

 

 

P  
 

P  P  

40°C 40°C 30°C 40°C 40°C 

P  Lichid 

 
 

* . 

GWP în faza de utilizare 

 la lichid. 

GWP în faza de utilizare 

ALTELE ALTELE 

ALTELE 

ALTELE 

ALTELE 

1.436 kg* 
Echivalent CO2 

1.436 kg* 
Echivalent CO2 

1.436 kg* 
Echivalent CO2 

1.164 kg* 
Echivalent CO2 

1.140 kg* 
Echivalent CO2 



 

 

 

 

 

Unul dintre principali

 

acestora prea des. În Europa, 71% dintre 

 
 

cam acel a 

sp l rii hainelor a r mas aceea i, iar 12% au redus num rul de 

sp l ri. 
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purtare încerci s  

reduci frecven a sp l rilor purtând hainele mai des. 

 
 
 
Care dint te- -  speli hainele mai rar? 

 
 

 
 

 

 

 

În medie, de câte ori speli hainele pe s pt mân ? 
 

 

 

2% 

 
 

6% 

 
10% 

 
 

20% 

3% 

 
7% 

 
 
 
 
 

29% 

 
 

     0 
 

 

     1 
 

     2 

23%    3 

     4 

     5 

     6 

7+ 
 

     
 

25% 

20% 

 
28% 

 
31% 

7% 

 
18% 

 
23% 

de 

mai mari 

Purtarea 
hainelor 
mai des 

între 
 

mai des a 
hainelor 

din diferite 

 

mai des a 
hainelor 
de culori 
diferite 

 

Neutilizarea 

pentru o 

 

Responsa-
bilizarea 
celorlalte 
persoane 

privind 

hainelor 
acestora 

Niciuna 
dintre 
aceste 

 



 

 

 hainelor 13 

 
  

Ce p  ze mai mult? 

Prelungirea duratei de purtare 

 hainelor 

asupra mediului. i, 

reducerea temperaturii a jucat cel mai important rol în 

prelungirea duratei de purtare a hainelor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

re 

 

44% dintre responden  
iar 34% nu vor ne din es turi diferite. 

 

34% au declarat 
hainele mai rar. 

 

purtarea hainelor mai des între 
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 generate 
de balsamul de rufe 

-

efect negativ asupra anumitor es turi, în special 

asupra articolelor de îmbr c minte cu membran  

respirabil , precum cele pentru exterior. 

 

reduce respirabilitatea es turii

ere de performan  poate duce la eliminarea articolelor de 

îmbr c minte cu mult înainte ca acest lucru s  fie necesar. 
 

 

 

 

 
Peste 4 din 10 responden sc 

or. 
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Cum înva  oamenii s - i 
spele hainele 

Având în vedere viteza progreselor tehnologice a aparatelor 

 detergen ilor, putem presupune c  

aproape 60% dintre oameni au obiceiuri de îngrijire a hainelor 

ate eficient la temperaturi cu 20-30°C mai 

mici decât maximul indicat9. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Numai sub o treime din to i responden ii au declarat c  respect  

întotdeauna instruc iunile de sp lare de pe etichetele hainelor. 40% 

iunile, iar 16% au declarat 

c  respect  uneori astfel de instruc iuni. 

 

Tempe , deoarece 

i înalt nivel sigur pentru es tura respectiv , i nu 

reprezint  temperatura recomandat . 

9 https://www.aeg.co.uk/siteassets/common-assets/04.-care/inspiration/clp/lookbook_the_care_label_project.pdf/ 

“ dezvoltat automatisme atunci când 

a a i 

de genera iile anterioare. 

 

- Elisa Stabon, Care Experience 

Development Manager, Electrolux 

50% 
s cum au 

 

http://www.aeg.co.uk/siteassets/common-assets/04.-care/inspiration/clp/lookbook_the_care_label_project.pdf/
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i mai rar, purta i mai des, îngriji i hainele mai mult 
lucrurile  dureze obiceiurile 

hainelor. 
 
 

1. 2. 5. 
 
 

 

 
 
 

Trebuie s  sp l  mai 

des la temperaturi mai 

sc zute i trebuie efectuate 

mai multe studii i analize 

pentru a în elege mai 

profund modul în care 

putem dep i obstacolele. 

Încurajarea oamenilor 

 poarte hainele mai 

 

utilizare a articolelor de 

deja un beneficiu 

recunoscut 

de majoritatea 

europenilor. 

 
 
 
 

În elegerea motivelor i a modului în care oamenii 

i spal  hainele poate duce la progrese 

irea detergen ilor care s  

ofere avantajele pe care oamenii le caut  la un cost 

de mediu mai mic. 

 

 

3. 4. 
 

i dezavantajele 

detergen ilor pudr  i lichizi, dar i abordarea în acela i timp 

a posibilelor bariere economice, poate aduce beneficii 

imediate pentru mediu, dar numai dac  oamenii cred în 

eficien a comparabil  de cur are a detergentului lichid. 

Vârsta l important 

în considerare atunci când  

ii. 



 

 

 17 

 
 
 
 

 

 
 

 

La Electrolux, vom continua progresele tehnologice pentru a 

   Ne-am 

suntem încânta i s  vedem cum acest studiu ajut  la prezentarea 

ilor pentru ca oamenii s  poat  ac iona chiar de acas . Sper m 

c  acest raport îi va inspira pe oameni s  continue s  fie exigen i cu noi 

pentru a putea evolua împreun . 

- Vanessa Butani, Director Sustenabilitate BA Europa, Electrolux 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-  protejezi hainele ca s  reziste mai mult timp, 

viziteaz  pagina www.betterlivingprogram.com/better-clothing-care 

 

“ 

http://www.betterlivingprogram.com/better-clothing-care

